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Краткая аннотация


Имя – это спутник, незримо сопровождающий каждого из нас на жизненном пути. Работа посвящена одному из интереснейших разделов языкознания – антропонимике – науке о личных именах. Представлено исследование происхождения и значения некоторых имён, их влияния на человека. Проведено  анкетирование  учащихся и опрос родителей с целью определить отношение ребят к своим именам и   мотивы выбора имени для ребёнка взрослыми. Представлены полученные результаты.
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Аннотация


           Ежегодно в нашей стране рождается много детей. И каждый из родителей, а также их родные и знакомые озабочены тем, как назвать младенца. В связи с этим у меня появился интерес к именам, мне захотелось узнать о них как можно больше.
          С тех пор как имена перестали давать строго в соответствии со святцами, они носят зачастую случайный характер: в честь кого-то или просто красиво звучит. Нравятся ли людям их имена? Каково  происхождение имён? Что они обозначают? Влияют ли имена на характер человека? Эти и другие вопросы, касающиеся имён человека, подтолкнули меня серьёзно заняться этой проблемой.
           Я поставила перед собой цель: изучить имена моих одноклассников.
           Наметила следующие задачи:
· изучить литературу об именах;
· узнать, влияет ли имя на человека и каким образом;
· выяснить происхождение и значение имён одноклассников;
· выявить, что знают мои одноклассники о своих именах, как к ним относятся;
· определить основные мотивы выбора имён;
· выяснить, от чего зависит популярность имён.
Считаю наиболее эффективными следующие методы исследования: изучение соответствующей литературы, наблюдение, сопоставление, опрос, анкетирование, анализ.
            Объект исследования: антропонимика.
            Предмет исследования: личные имена (антропонимы).
            Изучив специальную литературу об именах, узнала, что антропонимика – наука не только языковая, но и общественная; что  большинство имён пришло в русский язык из других языков; имя оказывает большое влияние на характер человека и его здоровье. Выяснила, что мои одноклассники и их родители ничего не знают об этом. Популярность имён зависит от ведущих мотивов их выбора.
             В своей работе хочу подробно обо всём этом рассказать.
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План исследования


	           I. Определение проблемы исследования: оказывает ли имя влияние на человека и какое?
	          II.Изучение  специальной литературы. Познакомилась со статьёй Б. Хигира «Что в имени твоём?», статьёй А. Пономаренко «Популярные имена начала XXI века», данными Интернета.
	          III.Наблюдение за одноклассниками с целью выявления основных черт их характера. 
	          IV.Сопоставление данных о влиянии имени на человека, полученных из соответствующей литературы, с характерами моих одноклассников.
	           V.Опрос  родителей учащихся моего класса. Вопросы были такими:
	Считаете ли вы выбор имени для своего ребёнка трудной задачей?
	Какими мотивами вы руководствовались при выборе имени своему ребёнку?
Были у вас сомнения и разочарования в правильности выбора имени для своего ребёнка?
Как вы думаете, нравится ли имя вашему ребёнку?
           VI.Анкетирование одноклассников. Вопросы анкеты:
1.Нравится или не нравится тебе твоё имя? Объясни, почему.
2.Знаешь ли ты значение своего имени?
3.Что ты знаешь о происхождении своего имени?
	4.Знаете ли вы, что имя оказывает влияние на характер и здоровье человека?
	5.Какие имена тебе нравятся? Если можешь, объясни, почему.
	6.Какие имена тебе не нравятся? Если можешь, объясни, почему.
	            VII.Анализ  полученных данных.
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	Наука, изучающая личные имена людей, фамилии, отчества, псевдонимы, - антропонимика. Основой этого термина являются греческие слова «antropos» - «человек» и «onuma» - «имя».
	Наука о личных именах общественная и, безусловно, языковая (лингвистическая). Имя всегда социально, каким бы сугубо личным не казалось. Оно создано в обществе и существует только в обществе. На необитаемом острове человеку не нужно имя, но без него не обойтись в общении с людьми. Но имя – слово и, как все слова, подчиняется законам языка.
	Возьмём даже не значение слов, а «святая святых» языка – фонетику (его звуки).  Сугубо ли это внутренние дела языкознания, от общества независимые? Знакомый нам пример – три современных разных имени: Георгий, Юрий, Егор. Они были одним именем, «распавшимся» на три лишь фонетически. Однако такое различие в звуках невозможно объяснить, если не знать, что древнегреческое Георгий по произношению не давалось ни князьям – варягам, родным языком которых был скандинавский (отсюда Юрги, превратившийся затем в Юрия), ни народу, родным языком которого был русский (отсюда Егорий, позже ставший Егором). Только сочетая знание тонких особенностей фонетики и знание истории общества, можно дойти до истоков этих трёх имён.         
	В конце 20 века антропонимикой заинтересовались психологи.
    	          Долгое время принято было считать, что характер человека формируют семья и школа. Но в 90-е годы прошлого века по этому поводу выступил известный психолог Борис Хигир, который мог по имени человека рассказать почти всё о характере. Учёный объясняет это так. 
       Когда называется какое-либо имя, звуки, из которых оно состоит, создают определённую вибрацию, которая, воздействуя на подкорковый слой нашего головного мозга, так или иначе влияет на наш характер. Да и не только на характер, но и на состояние здоровья! Удивительно, но факт: английский учёный Тревер Уэстон доказал, что люди, чьи имена начинаются с букв последней трети алфавита, в три раза чаще других бывают подвержены сердечнососудистым заболеваниям! А обладатели имён с удвоенными согласными (вроде Аллы, например) тоже нередко сердечники. Носители странных имён (в годы первых пятилеток многие родители частенько  грешили этим, называя сыновей Тракторами и Гранитами, а дочерей – Выдвиженками и Индустриализациями) страдают психическими комплексами. Кроме того Хигир считает, что большинство людей, родившихся зимой, независимо от имени – решительные, упрямые, иногда довольно грубы. «Летние» - тёплые, покладистые, переменчивые, хитроватые. «Осенние»  слабы и уступчивы, а «весенние» - легкомысленные и жизнерадостные. Само имя, получается по Хигиру, - основа человека, на которую времена года наносят свои собственные оттенки.
	Невольно напрашивается вопрос – что же, власть имени над человеком фатальна, неотвратима? Конечно же, нет. Ведь человеку дано всё, чтобы бороться со своими недостатками. Но для этого, прежде всего, их надо знать.
	 Хочу помочь в этом моим одноклассникам. Для этого выяснила происхождение и значение их имён, зависимость характера от букв имени. Пользовалась статьёй Б. Хигира «Что в имени твоём».
	В моём классе 21 человек (11 девочек и 10 мальчиков). Самым распространённым женским именем являются Наталья и Дарья, а мужским – Роман. Также в классе есть Кристина, Ксения, Марина, Надежда, Ольга, Яна, Антон, Алексей, Дмитрий, Евгений, Иван, Михаил, Никита, Станислав.
	Рассмотрим каждое имя отдельно.
	           Дарья. Женский вариант имени персидского царя Дария. В переводе с древнеперсидского языка – победительница. Смышлёная, но усидчивости и трудолюбия ей явно не хватает. Однако самолюбие не позволяет ей  быть среди отстающих, поэтому учится, как правило, неплохо. Особенно одарена талантами бывает Дарья с отчеством Владимировна. Стремится быть в центре внимания, подчинять окружающих своим желаниям, а иногда и заставляет их на себя поработать. Общественная работа – не её стихия, она всегда пытается ускользнуть от поручений. Вспыльчивая, но быстро отходчивая, фантазёрка и одновременно практичная, рациональная. Она не любит подолгу
засиживаться на одном месте, путешествия – её стихия. Хорошо будет справляться с работой страхового агента, журналиста, психолога.
        	Кристина. Это имя древнегреческого происхождения, означает: Христова, посвящённая Христу. Маленькая Кристина доставляет родителям много хлопот своим здоровьем. Проблем с учёбой у девочки нет, она трудолюбива, настойчива, добра, общительна, но обидчива. Кристина обладает сложным характером. У неё обычно одна подружка. Любит новые впечатления и дальние поездки.
         	Ксения. Предположительно происходит от слова «ксениа» - гостеприимство или «ксенос» - чужой, чужеземный (греческое). У неё не очень лёгкая, но всегда интересная судьба. Самостоятельна, настойчива в удовлетворении желаний. Шумные игры со сверстниками мало привлекают её, она предпочитает игры, требующие усидчивости. Учится без особого энтузиазма, хотя чаще числится в хорошо успевающих учениках. Даже самой близкой подруге не доверяет своих секретов. Планы её всегда грандиозны, о чём можно догадаться по неожиданным поступкам  Ксюши, приводящим в изумление окружающих. Не склонна трезво оценивать себя и в своих неудачах чаще винит окружающих или считает, что ей просто не повезло. В её поступках присутствует расчёт, она экономна и скуповата.
         	Марина, от латинского «marinus» – «морской». Как правило, высокого мнения о себе самой. Эмоции умеет подчинять голосу рассудка, и всё, что касается её судьбы, она совершает обдуманно и расчётливо. Уж во всяком случае, Марина не пойдёт поступать в вуз или техникум за компанию с подружкой, свою будущую профессию выберет практично и дальновидно. В отношении себя расточительна: способна разом растратить все сбережения. Домашнее хозяйство – не её сфера. Она предпочитает общественные дела, которые позволяют ей вращаться среди людей, блистать остроумием, что нередко дано ей от природы.
        	 Надежда. Заимствовано из старославянского языка, где появилось как перевод с греческого «элпис» - надежда. Часто бывает единственным ребёнком в семье. Эмоциональна, несколько упряма, музыкально одарена, любит танцы, шумные игры, забавы. Школьницей придерживается компании девочек, стремится быть лидером. Надежда чаще обладает мужским складом характера. Она достаточно выдержанна, тверда, целеустремлённа и не очень ласкова. Несколько расчётлива, авантюрна. Труд – стихия Надежды. Если у неё есть небольшой участок земли, то она обеспечит овощами всю семью.
         	          Наталья. Женская форма мужского имени Наталий, происходящего от латинского слова «наталис» - родной. В детском коллективе – инициатор многих игр,
заводила и шалунья. Даже в давно известные игры она вносит что-то новое – увлекательное, захватывающее. В школе, если не будет первой ученицей, то во всяком случае не окажется в последних рядах; общественница, повсюду успевает. У неё весёлый и живой характер, решительные манеры, деятельная доброта. Может горячо отстаивать интересы обиженных. Самолюбива; похоже это её движущая сила. Несколько прямолинейна и вспыльчива. Нетерпимо относится к критическим замечаниям. Любит путешествовать. Ещё одно её увлечение – рисование, также любят музыку,  чтение и спорт. Некоторые очень хозяйственные.  «Зимние» наделены аналитическим умом.
         	Ольга. Заимствовано из скандинавских языков, происходит от древнескандинавского  Хельга – святая. В детстве легко ранимая, но упрямая. Учится она, как правило, неплохо, но не из-за стремления выделиться, а, скорее, защищаясь от плохих отметок, которые её буквально убивают. Всегда стремится выглядеть и быть не хуже других. Может и сама себя похвалить, если другие этого не делают. Ольга по натуре домоседка, но чтобы не отстать от друзей, старается чаще ходить в гости, путешествовать. Взрослая становится человеком «себе на уме».
         	Яна. Женская форма от имени Ян. По другой версии возникло, возможно, от латинского Янус – бог солнца и света. В детстве упряма, может в любой момент устроить истерику, требуя купить ей что-то, не слышит никаких объяснений. Любит похвастаться. Несколько высокомерна. В школе учится средне. С трудом просыпается по утрам, долго одевается. Общительна.
       	 Антон. Русская форма имени Антоний, что в переводе с древнегреческого означает «вступающий в бой», «состязающийся в силе». Скрытный, мужественный, работоспособный, эмоциональный. Рождённый зимой – смелый, настойчивый, хитрый, расчётливый. Рождённый осенью менее смел, но тщательно скрывает это. 
         	Алексей древнегреческого происхождения, означает «защитник». Внешне очень похож на свою мать, но характер у него другой. Умеет за себя постоять. В школе – способный ученик, немножечко грубиян. Переболеет всеми детскими болезнями, но без последствий. Занимается спортом. В дружбе избирателен – далеко не всякому удаётся добиться его расположения и откровенности. Достаточно себялюбивые, Алексеи нередко добиваются в жизни больших успехов, высоких должностей. Они талантливые педагоги, инженеры, военные.
         	          Дмитрий, от греческого слова «деметрис» - принадлежащий Деметре, богине земли и плодородия. Внешне похож на мать. В раннем детстве часто простужается. Ухо, горло, нос – его слабые места. Это отчаянный спорщик, не умеющий слушать других. Неуступчив. Однако, несмотря на это, общаться с ним нетрудно. Имеет много друзей. Как
правило, добиваются больших успехов по службе и становится хорошим специалистом в какой-либо области.
        	 Евгений, в переводе с древнегреческого – «благородный». Он ласковый, неагрессивный и незлопамятный человек. В детстве мало болеет и подаёт большие надежды. В молодости трудолюбив, целеустремлён. Его стихия – точные науки, электроника. Но всё, чего достигает Евгений, происходит в первой половине жизни, потом начинает лениться и работает по настроению. Любит спорт и если сам не занимается, то активный болельщик.
          	Иван. Русское имя, ведущее своё происхождение от древнееврейского имени Иоанн, означающего «Бог смилостивился, помиловал». Для иностранцев это имя, олицетворяющее русского человека с его «загадочной  душой». Да, это богатая натура, сочетающая в себе силу и добро, нежность и необузданную разъярённость, аналитическое мышление и неприхотливость в быту. Иван трудолюбив и обычно добивается своей цели. Хитрость ему не свойственна, однако он себе на уме. Диапазон приложения сил велик. Ему следует следить за желудком и почками.
        	 Михаил происходит от древнееврейского имени Микаэль – «подобный богу». Как правило, человек положительный. Хорошие качества в нём преобладают: он добр, чуток, трудолюбив, покладист. Чаще всего наделён логическим складом ума. Часто обладают хорошим музыкальным слухом, охотно играют на каком-нибудь инструменте. Любые неприятности склонен принимать близко к сердцу.
          	Никита, в переводе с древнегреческого – «победитель». Обычно характером и внешностью похож на мать. Отличительная черта его – несобранность. Его невозможно заставить целиком и надолго сосредоточиться на чём-нибудь. Эта черта, если с ней не бороться, определяет его поступки, действия, судьбу. Он активен, но мечется, хватается сразу за десятки дел, будучи не в состоянии довести их до конца. Он легко загорается какой-нибудь поразившей его идеей, но так же просто оставляет её неосуществлённой. Столь же мало постоянен Никита в своих симпатиях, привязанностях. Он добр, но вспыльчив и в таком состоянии способен перечеркнуть  хорошее впечатление о себе.
        	            Роман. Имя происходит от латинского «romanus», что означает «римский, римлянин». По темпераменту холерик, не умеет скрывать свои чувства за маской невозмутимости. Наделён аналитическим умом,  мгновенной реакцией, сильной волей, но недостаточно развитой интуицией. За нанесённую ему обиду обязательно отомстит. Не терпит однообразия в жизни. В основе всех его поступков лежит прагматизм. Любит руководить. На первом месте у него – достижение материального благополучия. Часто меняет профессии. Имеет врождённые способности к предпринимательству, бизнесу,
политике, хороший администратор, руководитель производства. В целом это одарённый, остроумный, коммуникабельный человек.
         	Станислав. Это польское имя, означает «стань славным». Станислав упрям и несдержан. Эти черты мешают ему всю жизнь. Он дерзок, необъективен в отношении обстановки, не всегда признаёт свою вину. У него могут быть неприятности с участковым, драки со сверстниками. И девчонку он легко обидит, не проявив нужной сдержанности, будет действовать грубо и прямолинейно. Ему не следует выбирать профессий, требующих беспрекословного подчинения руководителю. У него быстро меняющееся настроение и своеобразный ход мыслей, ему трудно угодить. Часто раскаивается в своей несдержанности. Однако сложности характера не мешают ему быть широкой и щедрой натурой. Иногда Станиславы слывут чудаками, причём эта непохожесть на других не является игрой или рисовкой – они таковы на самом деле. Ему нужно беречь  свои  нервы. 
        	 Сопоставив эти данные с характерами одноклассников, за которыми невольно наблюдаю несколько лет, я пришла к выводу, что многие факты действительно совпадают (подчёркнуты), но не стоит слишком уж буквально воспринимать характеристику имён; в конце концов, характер человека – в его собственных руках.
         	Считаю, однако, что  выбор имени – серьёзная задача, ведь его дают до конца жизни. Человеку жить с ним много лет в обществе людей. (Если же  вы решили воспользоваться рекомендациями Бориса Хигира, не забывайте, что он  считает: нельзя менять имя ребёнку, если ему уже больше четырёх лет. Оно не приживётся, да и ребёнку будет нанесена психологическая травма.)
         	Я решила узнать  мнение родителей учащихся моего класса по этому поводу. Провела опрос. В результате выяснила, что родители считают выбор имени своему ребёнку вовсе несложной задачей, при выборе имени  они использовали следующие мотивы:
· назвали в честь родственников (прабабушки, бабушки, дяди, тёти);
· в честь праздника (Крещение); 
· нравилось имя (так ответили почти все родители мальчиков).
        	 Сомнений и разочарований у родителей в правильности выбора имени не было ни у кого, считают, что их детям нравится данное имя, они легко откликаются на него. Но мои одноклассники,  отвечая на вопросы  анкеты,  рассказали другое. 
        	           Не нравится имя Яне, потому что обзывают. Не любит своё имя Иван, считает его неинтересным. Кристине, наоборот, нравится имя,  так оно приносит ей удачу. Любят свои имена Наталья Тимофеева, Дарья Тимофеева, Ольга  (так звали их бабушек), Михаил (в честь дедушки), Никита (так назвал его папа), Евгений (гордое имя), Наталья
Коноплёва (считает, что именно это имя подходит ей), Надежда, Дарья Перминова (имя красивое), Марина, Антон, Башуров Роман, Дмитрий (хорошо звучит), Станислав и Бочкарёв Роман (не могут объяснить, почему нравится).
         	 Значение своего имени знают только 5 человек (28%): Дарья Перминова, Кристина, Никита, Надежда и Наталья Коноплёва. Происхождение – 11 (61%), но не все верно, некоторые считают свои имена исконно русскими.
         	Все ответы на вопрос: «Знаете ли вы, что имя оказывает влияние на характер и здоровье человека?» были отрицательными.
         	Интересно было узнать, какие имена нравятся ребятам и почему. Как правило, были названы имена друзей, родных, известных людей, некоторые «старые» имена: Пелагея, Мария, Василиса. Не нравятся  имена  их «врагов», имена людей, которые им не симпатичны.
         	 Анализируя эти данные (в анкетировании приняли участие 18 учащихся), становится ясно, что мои одноклассники почти ничего не знают о значении своих имён, а также о том, что имя может влиять на характер и здоровье человека. Родители  тоже не знают об этом (было опрошено 20 человек), к выбору имени для своего ребёнка относятся, можно сказать, легкомысленно. 
          	Такое легкомыслие, как мы узнали,  может породить много огорчений, если даже самых мелких, то пожизненных, а иногда и сильно усложняющих жизнь. К выбору имени надо подходить более ответственно. А зная свои недостатки, связанные с властью имени над человеком, стараться их побороть.
	Мне захотелось узнать, какие необычные имена популярны сейчас, какие имена  будут популярными в ближайшие пять – семь лет,  каковы мотивы их выбора.
		Самые необычные имена, которые были зарегистрированы в этом году: Герман, Митрофан, Макарий, Одиссей (так назвали, потому что это очень редкие имена),   Остап и Тарас (в честь главных героев произведения Н.В. Гоголя «Тарас Бульба»).  
	 Из газеты «Комсомольская правда» стало известно, что молодая уральская семья назвала своего первенца Гусом в честь тренера сборной России по футболу Гуса Хиддинка. А в Нижнем Новгороде родители назвали мальчика Андреем в честь лучшего, на их взгляд, футболиста сборной России Андрея Аршавина.
	 По данным Интернета самым популярным женским именем станет Олимпиада. Это имя уже зарегистрировано в Сибири, на Урале, на Дальнем Востоке. Родители называют так девочек в честь будущей олимпиады в Сочи. Сыновей же будут называть в честь главного организатора олимпиады Владимиром.

	Возможно, какими-нибудь из этих имён будут звать и одноклассников моей маленькой племянницы.
	Из этих данных следует, что популярность имён зависит от ведущих  мотивов их выбора, коими являются следующие: мотив называть детей в честь знаменитых людей и событий, называть редкими именами «как ни у кого», в честь понравившихся литературных героев. Эти мотивы считаю легкомысленными, к выбору имени надо подходить более серьёзно, т. к. имя оказывает большое влияние на человека.
	Уверена поэтому, что родителей обязательно нужно познакомить с результатами исследования, выступив перед ними на собрании  по данной теме. Одноклассникам можно рассказать о полученных результатах на классном часе.
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