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Программа кружка «Первая 

помощь» относится к социаль-

но-педагогической направлен-

ности: создаются условия для 

социальной практики ребенка 

в его реальной жизни, накоп-

ления нравственного и практи-

ческого опыта 

 

Макеты  по  ОПП 
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       В жизни 

сложно преду-

смотреть все 

возможные си-

туации, когда 

есть нужда в 

эффективных 

действиях пре-

дотвращения 

угрозы. Тем 

ценнее становиться присут-

ствие рядом того, кто вла-

деет знаниями и сможет 

быстро помочь, разобраться 

в ситуации. Вызвать ско-

рую помощь и спецслужбы. 

Осмотреть пострадавшего, 

восстановить проходимость 

дыхательных путей, про-

вести сердечно-легочную 

реанимацию, поддерживать 

возможность дыхания, при-

дать правильное положение 

ТОЧКА РОСТА  

телу, найти нужные слова, 

чтобы успокоить. Тот, кто ко-

гда-либо попадал в подоб-

ную ситуацию, знает цену 

каждого мгновения своей 

жизни. 

 

Актуалность предложенной 

программы связана с необхо-

димостью вооружения совре-

менного человека навыками 

действия в чрезвычайных и 

опасных ситуациях.   
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